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PROGRAMMA - PR CALABRIA FESR FSE+ 2021 — 2027 OP 4 — Obiettivo specifico ESO4.5—
azione 4.e.1 “Promuovere 1’acquisizione di un adeguato livello di competenze”. “Vivi e Scopri la
Calabria” PR CALABRIA FESR FSE+ 2021/2027 - II finestra temporale — OP 4 — Priorita 4 —
Obiettivo specifico ESO 4.5— Azione 4.e.1”. Titolo progetto: “Blu Calabria: sport, natura e
scoperta” -CUP: F41126000420006 - Codice Progetto: M1003327P000031

Progetto “Blu Calabria: sport, natura e scoperta”

Periodo:1-5 ottobre 2026

Durata: 5 giorni / 4 notti

Sede di soggiorno: Santa Caterina Village — Scalea (CS)

Monte ore formativo: 40 ore

Partecipanti: studenti selezionati dell’I.C. “Amerigo Vespucci — Murmura”

Il Campo Scuola propone un percorso di apprendimento esperienziale che integra sport, sicurezza,
biodiversita, turismo sostenibile, benessere, cultura e competenze digitali, attraverso attivita sul
territorio e il confronto con esperti e operatori qualificati.

GIORNO 1 -1 OTTOBRE
Vibo Valentia — Scogli di Isca — Fiumefreddo Bruzio — Scalea
e Partenza da Vibo Valentia e briefing iniziale sulle attivita e sulle regole di sicurezza.
e Visita e laboratorio presso il Parco Marino Regionale “Scogli di Isca”.
e Attivita sulla biodiversita marina, sugli ecosistemi costieri, sulla Posidonia oceanica, sulle
pressioni antropiche e sulla tutela dell’ambiente.
e Visita di Fiumefreddo Bruzio, con approfondimento del patrimonio culturale e paesaggistico.
e Arrivo a Scalea, sistemazione presso il Santa Caterina Village.
e Attivita sportiva di gruppo e laboratorio serale su sport, mare e fruizione responsabile.
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GIORNO 2 -2 OTTOBRE
Scalea — Praia a Mare
e (Giornata dedicata alla scoperta dello sport e delle attivita nautiche, con rotazione dei gruppi:
e attivita sportive e motorie: calcetto, pallavolo, basket, beach volley, pallamano e altre
discipline;
e attivita nautiche: vela, canoa, SUP, nodi, orientamento, teoria della vela e cultura
marinaresca;
e attivita di sicurezza in mare e RCP;
e laboratorio serale dedicato a turismo sostenibile, sicurezza e qualita dell’esperienza.

GIORNO 3 -3 OTTOBRE

Praia a Mare — Isola di Dino — Scalea
e Consolidamento delle competenze sportive e delle attivita di sicurezza.
e Escursione/tour nautico nell’area dell’Isola di Dino.

e Attivita di osservazione e interpretazione ambientale sulla biodiversita, gli habitat, la fragilita
degli ecosistemi e le regole di tutela.

e Raccolta di fotografie, brevi video, osservazioni e altri materiali per il diario digitale.
e  Workshop serale: “Economia dello sport e del benessere”, con riflessione sulle professioni,
sui servizi e sulle opportunita legate allo sport e al turismo outdoor.

GIORNO 4 -4 OTTOBRE
Scalea — San Domenica Talao — Praia a Mare
o Attivita di outdoor education presso il Parco Avventura di San Domenica Talao
(facoltativo).
e Esperienze pratiche finalizzate a sviluppare cooperazione, problem solving, gestione del
rischio e responsabilita.
e Prosecuzione delle attivita sportive e nautiche, con consolidamento delle competenze di
sicurezza e orientamento.
e Raccolta e organizzazione dei materiali prodotti dagli studenti.
o Workshop serale “Dalla natura al valore”, dedicato a servizi, accessibilita, sicurezza e turismo
sostenibile.

GIORNO 5-5 OTTOBRE
Scalea — Diamante — Paola — Vibo Valentia
e Check-out e partenza da Scalea.
e Visita di Diamante, con attivita sui murales, sull’arte pubblica, sull’identita e sulla
valorizzazione turistica del territorio.

e Trasferimento a Paola e visita guidata al Santuario di San Francesco di Paola, con
approfondimento del patrimonio culturale e del suo valore territoriale.

e Laboratorio conclusivo: “Blu Calabria: cio che abbiamo imparato”.

e FElaborazione della restituzione finale attraverso il Decalogo del visitatore responsabile,
materiali digitali e contributi degli studenti.
e Rientro a Vibo Valentia.
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FINALITA DEL PERCORSO
Durante le cinque giornate gli studenti saranno coinvolti in attivita pratiche, sportive, ambientali e
culturali finalizzate a:

e conoscere e rispettare gli ecosistemi marini e costieri;

e sviluppare comportamenti corretti per la tutela dell’ambiente;

e sperimentare attivita sportive e nautiche in condizioni di sicurezza;

e conoscere le opportunita legate a sport, benessere, turismo sostenibile e Blue Economy;

e sviluppare collaborazione, autonomia, problem solving e responsabilita;

e utilizzare strumenti digitali per documentare e comunicare 1’esperienza.

N.B. Il programma e gli orari indicati sono suscettibili di variazioni organizzative, anche in relazione
alle condizioni meteorologiche, alla sicurezza e alle esigenze didattiche, fermo restando il periodo
previsto e la struttura ricettiva individuata.

E’ prevista la rotazione dei gruppi A/B nelle giornate 2, 3 e 4. Tale rotazione consente di mantenere
gruppi operativi da 50 studenti, migliorando sicurezza, qualita didattica, interazione con gli esperti e
sostenibilita delle attivita.



