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Agli alunni e docenti delle classi prime e seconde della scuola secondaria di I grado 

 

Ai genitori per il tramite del registro elettronico 
 

Ai docenti 
 

Al I e II collaboratore del Dirigente Scolastico 
 

Alla F.S. prof.ssa Maria Olga Greco 

Sito – albo on line 

 

Oggetto: INCONTRO CON LA SCRITTRICE PAOLA NICOLETTI 1 

 
“L’amore per il mare è tipico dell’autismo: l’acqua placa, rasserena, avvolge, attutisce i rumori del mondo. 

Il mare è quello che vedo dentro mio figlio quando lo inseguo e scruto nei suoi occhi scuri come bottoni neri, 

quando cerco la sua anima, i suoi pensieri, quando faccio domande che si persone nelle profondità di un 

oceano così buio da non lasciar vedere il brulichio della vita là nel fondo, una vita in cuci ogni suo pensiero 

è un pesce d’argento, ogni suo dovere un corallo rosso e il suo amore è acqua limpida e pura” 

 

His love for the sea is typical of autism: the water soothes, calms, wraps, dampens the noise of the world. 

The sea is what I see in my son when I pursue and observe them in his dark eyes like black buttons, when I 

search his soul, his thoughts, when I ask questions that are lost in the depths of an ocean so dark as to not let 

see the bustle of life there in the background, a life in which his every thought is a silver fish, every sorrow a 

coral red and his love is clear and pure water. 
 

Cari studenti e docenti, 

 

                                                           
1
Paola Nicoletti nasce a Roma nel 1964. Scopre il suo grande amore per i libri a soli sette anni, quando riceve in regalo il primo 

libro, una raccolta di racconti senza immagini. La mamma incoraggia questa passione comprandole tutti i classici della letteratura 
per ragazzi. Ed è sempre sua madre che la iscrive al Club degli Editori e all’Euroclub, molto in voga negli anni ‘80. Gli studi classici ed 
una straordinaria insegnante di lettere faranno il resto. 
Insieme all’adorato fratello Pierluigi, dirige il Teatro degli Eroi a Roma. Scrive alcune sceneggiature teatrali come L’incanto di 
Natale e Suocera contro. nonché diversi sketches comici per Che faccio mi sposo e Love comic history, alcuni monologhi per lo 
spettacolo teatrale Volti di Donna e a quattro mani con Alessandro Bellomarini la commedia Pensione Serena. I suoi lavori vanno in 
scena con la regia di suo fratello Pier Luigi Nicoletti. 
Nel 2010, Paola decide di aprire il cassetto di vecchi fogli scritti negli anni precedenti, che daranno luogo alla raccolta di poesie dal 
titolo Adultità e SMS amore. 
Ritorna poi alla carta creando l’occasione per parlare di un aspetto predominante della sua vita. Lei è mamma di un ragazzo 
autistico. Scegli di raccontarsi, di testimoniare cosa significhi vivere con un figlio autistico. Nasce Raccontami il mare che hai dentro, 
edito da Pendragon e conquista il cuore di migliaia di lettori. L’anno successivo il suo testo va in scena col titolo NOI DUE con la 
regia di Pier Luigi Nicoletti. Inizia a girare per l’Italia raccogliendo e regalando emozioni, poi la pandemia ferma tutto, ma non la sua 
penna. 
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lo scorso 2 aprile è stata celebrata la “Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’autismo” istituita 

nel 2007 dall’Assemblea Generale dell’ONU. Si tratta di una importante ricorrenza con la quale 

richiamare l’attenzione di tutti sui diritti delle persone nello spettro autistico. 

 

I disturbi dello spettro autistico sono un insieme eterogeneo di disturbi del neuro-sviluppo caratterizzati 

da: 

- Compromissione qualitativa nelle aree dell’interazione sociale e della comunicazione; 

- Modelli ripetitivi e stereotipati di comportamento, interessi e attività; 

 

La nostra scuola, da sempre, ha messo al centro della propria proposta formativa l’inclusione quale leva 

strategica con la quale costruire una scuola di qualità, in grado di garantire il successo formativo di 

ognuno nessuno escluso.  

 

Dando seguito alle buone pratiche di inclusione, che costantemente i nostri docenti mettono in campo 

ogni giorno e con le quali danno voce alle varie e diverse individualità, venerdì 12 aprile alle ore 

10,00avremo l’onore di ospitare all’interno del nostro Auditorium la scrittrice Paola Nicoletti. 

L’iniziativa rientra nel 1° Progetto Italiano di Cultura Diffusa Extraterritoriale “Un libro al 

mese: “Visti da Vicino”. 

 

Per l’occasione tutti gli alunni e i docenti, se lo desiderano, potranno indossare una maglia di 

colore blu, il colore dell’autismo appunto.  

 

Paola Nicoletti ci parlerà del suo libro “Raccontami il mare che hai dentro”2, all’interno del quale 

racconta e descrive l’autismo di suo figlio. Come lei stessa ama scrivere, sarà uno speciale invito 

a“venire a casa nostra, dove non si aggira una cupa nube di tristezza, ma un mare di amore, pur tra 

mille preoccupazioni. Io parlo sempre, lui mai: siamo una coppia perfetta”. 

 

Nella propria autonomia e discrezionalità tecnica, i docenti afferenti al dipartimento umanistico sono 

invitati ad approfondire, all’interno delle proprie classi, l’argomento del libro che sarà poi oggetto di 

discussione e di condivisione con la scrittrice. 

 

Si augura buon lavoro e si allega il programma delle altre importanti iniziative che si terranno dall’11 al 

14 aprile 2024 e per le quali la nostra scuola ha sin da subito dato il massimo sostegno e collaborazione 

sposandone le finalità del progetto.     

 

 

 

 

 
 
 
IL Dirigente Scolastico 

Prof. Giuseppe Sangeniti 
 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art. 3 c.2 del D. Lgs. 39/1993) 

 
 
 
 
 
Responsabile del procedimento: prof.ssa Maria Di Tarsia 
Responsabile dell’istruttoria: prof. Andrea Mamone 
 

                                                           
2
https://www.youtube.com/watch?v=xrW7O0VFoS0 

https://www.youtube.com/watch?v=xrW7O0VFoS0
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